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Chers Consommateurs, 

 

Voici venues les premières infos « Paniers » : 

 

 Visite du potager le vendredi 1er mai à 17 heures à la ferme 

de la Berque (02200 Nampteuil sous Muret) ; 

Pour les personnes de Soissons, RdV au 12 avenue de Choron à 

16h30 pour organiser un co-voiturage, si besoin. 

Le verre de l’amitié sera offert au milieu des légumes … 

 

 Le premier panier est prévu :  

 le jeudi 14 mai à Soissons de 18h à 19h30 (12 avenue de 

Choron) ; 

 le vendredi 15 mai de 18h à 19h à la ferme de la Berque ; 

Chacun apporte son panier 
 

Sachez que 41 familles goûteront leurs paniers de légumes en mai… 

 
Qui sont « les saints de Glace » ? 

 

« Ne rien entreprendre qui pourrait geler avant les Saints de glace ! » 

Les saints de glace sont trois et sont fêtés les 11, 12 et 13 mai : saint Mamert, 

saint Pancrace et saint Servais. 

Certains ajoutent à ces trois saints un quatrième : saint Boniface, fêté le 14 

mai. 

Ils étaient invoqués autrefois par les paysans et les agriculteurs afin de ne pas 

subir le gel lorsque les températures baissaient durant ces quelques jours. En 

effet, on observait chaque année une chute brutale des températures durant 

ces trois jours, apportant parfois des coups de gelée détruisant tous les 

travaux des jardiniers. 

Aujourd’hui encore, on ne néglige pas ce vieux dicton, car la météo confirme 

régulièrement qu’une période de froid est possible vers la mi-mai. 

Ne cherchez  pas ces noms sur le calendrier car l’Eglise en 1960 les a remplacés 

par sainte Estelle, saint Achille et sainte Rolande, moins païens ! 
 

 


